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Stelleninserat

Assistenzärztin/Assistenzarzt 80–100%

Stellenantritt per August / September 2026
Arbeitsort 8008 Zürich

Die Psychiatrische Universitätsklinik Zürich behandelt und betreut psychisch kranke Menschen jeden Alters. Die über 2500
Mitarbeitenden der 55 verschiedenen Berufsbilder leisten in interdisziplinären Teams ihren Beitrag zur ganzheitlichen Versorgung der
Patientinnen und Patienten, von der Abklärung über die Therapie bis zur Nachsorge. Unsere Arbeit basiert auf gegenseitigem Vertrauen
und Eigenverantwortung und wir fördern gemeinsam eine innovative Unternehmenskultur. Als universitäre Klinik engagieren wir uns
erfolgreich an nationalen und internationalen Forschungsprojekten.
 
Als führende Klinik für Erwachsenenpsychiatrie und Psychotherapie in der Schweiz übernehmen wir nicht nur den Versorgungsauftrag
des Kantons Zürich, sondern agieren auch als universitäre Einrichtung mit Forschungs- und Lehrauftrag der Universität Zürich. An 8
Standorten, darunter fünf klinische Einrichtungen und ein Forschungszentrum, gestalten über 1000 engagierte Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter eine vielseitige und dynamische Arbeitsumgebung. Hier haben Sie die Möglichkeit, sich in einer bedeutenden Institution
aktiv einzubringen. 

 

Das Zentrum für Depressionen, Angststörungen und Psychotherapie (Chefarzt und Zentrumsleiter Prof. Dr. med. Sebastian Olbrich)
bietet ein umfangreiches stationäres, ambulantes und teilstationäres Therapieangebot und umfassende diagnostische
Abklärungsmöglichkeiten für Menschen mit affektiven Störungen und weiteren psychischen Erkrankungen an. Als universitäres
Zentrum entwickeln wir zudem neue Therapieansätze wie z.B. den Einsatz von Psychedelika-assistierter Therapie oder transkranieller
Magnetstimulation (TMS), um die Behandlung von Menschen mit komplexen Störungsbildern stetig weiterzuentwickeln.

Ab August/September 2026 suchen wir für unsere psychotherapeutisch orientierte Tagesklinik Lenggstrasse mit Fokus auf der
Behandlung von Depressionen und Angsterkrankungen am Standort Lenggstrasse eine/n

 
Assistenzärztin / Assistenzarzt 80% - 100%
 
Ihre Aufgaben
-       Psychiatrisch-psychotherapeutische Behandlung von Patientinnen und Patienten v.a. mit affektiven Störungen und
Angsterkrankungen in Fallführung im tagesklinischen Setting (tlw. auch ambulante Behandlungen)

-       Psychotherapeutische Einzel- und Gruppentherapien

-       Weiterführung, Qualitätssicherung und Ausbau des tagesklinischen Angebots

-       Führung von Vorgesprächen sowie Aufbau von Assessments im Rahmen der Evaluation der Programme

-       Individuelle Therapieplanung und Therapien, inkl. Dokumentation und Berichte

-       Ggf. Unterstützung von Forschungsprojekten in der Rekrutierung von Patientinnen und Patienten, Durchführung, Datenerhebung

-       Die Arbeit mit Patientinnen und Patienten erfolgt unter Supervision bzw. in Zusammenarbeit mit der Oberärztin und dem
Leitenden Psychologen sowie den zuständigen Assistenzärztinnen und Assistenzärzten und Psychologinnen und Psychologen.
 
Ihr Profil
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-       Approbation als Ärztin/Arzt; zwingende Voraussetzungen: Vorliegen der Schweizerischen Berufsanerkennung MEBEKO = 1.
Anerkanntes Diplom (keine Registrierung) & 2. MEBEKO Deutsch-Eintrag, mit der Bewerbung einzureichen

-       Interesse an der Weiterbildung zum Facharzt/ Fachärztin FMH Psychiatrie und Psychotherapie

-       Begonnene oder abgeschlossene Weiterbildung in Psychotherapie

-       Team- und Kommunikationsfähigkeit

-       Patientenorientierung sowie Aufgeschlossenheit gegenüber innovativen Behandlungskonzepten

-       Klinische Erfahrung sowie Erfahrung mit psychotherapeutischen Behandlungen

-       Forschungshintergrund von Vorteil
 
Unser Angebot

-       Hospitation vor einer potenziellen Anstellung

-       Selbständige Arbeit in einem spezialisierten Team mit regelmässiger interner und externer Supervision
-       Ein spannendes Tätigkeitsfeld mit verantwortungsvollen und vielseitigen Aufgaben

-       Handlungsspielraum, um innovative Ideen einzubringen und Prozesse aktiv zu gestalten

-       Motiviertes, kompetentes und kollegiales Team

-       Persönliche und fachliche Weiterentwicklungsmöglichkeiten

-       Umfassendes Weiterbildungsangebot in anregendem universitärem Umfeld mit guter Vernetzung

-       Möglichkeit zur Facharztausbildung und bei Potential Entwicklung zur Fachärztin/zum Facharzt FMH Psychiatrie und
Psychotherapie

-       Interesse an wissenschaftlicher Tätigkeit und Lehrtätigkeit sind erwünscht und werden gefördert

-       Möglichkeit zur Erlangung des Fähigkeitsausweises für interventionelle Psychiatrie

-       Anstellungsbedingungen nach dem kantonalen Personalgesetz

-       Attraktive Sozialleistungen (Übernahme von 60% der Pensionskassenbeiträge)

-       Vergünstigte Einkaufsmöglichkeiten sowie Sportangebote, Beteiligung am ZVV-BonusPass/Generalabonnement,
Personalrestaurant mit subventionierten Preisen oder Lunch Check’s (standortabhängig), Betriebseigene Kinderkrippe u.v.m.
Weitere Auskünfte erteilen Ihnen gerne Dr. med. (RUS) Liliia Akhmetova (Oberärztin a. i.), Tel. +41 (0)58 384 26 33 oder Dr. phil.
Johannes Vetter (Leitender Psychologe), Tel. +41 (0)58 384 33 71. Wir freuen uns auf Ihre Online-Bewerbung direkt über unser
Stellenportal mit Angabe des gewünschten Anstellungszeitraums. Für diese Position nehmen wir keine Bewerbungen von
Personalvermittlern entgegen.

Allgemeine Informationen
Kanton Zürich
Funktion Assistenzarzt/-ärztin
Fachgebiet Psychiatrie und Psychotherapie
Pensum 80–100 %
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Kontakt
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich
Direktion Finanzen und Services
Herr Vedat Celik
HR Services
Lenggstrasse 31
Postfach 363
CH-8032 Zürich 

E-Mail: pdfrechnung@pukzh.ch
Tel. 044 384 22 34

Arbeitsort

Weitere Stellen dieses Anbieters
I-52075 Oberärztin/Oberarzt 100%
I-52543 Assistenzärztin/Assistenzarzt 80–100%
I-52546 Assistenzärztin/Assistenzarzt 80–100%
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I-52546 Assistenzärztin/Assistenzarzt 80–100%
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Die Psychiatrische Universitätsklinik Zürich behandelt und betreut psychisch kranke Menschen jeden Alters. Die über 2500 

Mitarbeitenden der 55 verschiedenen Berufsbilder leisten in interdisziplinären Teams ihren Beitrag zur ganzheitlichen 

Versorgung der Patientinnen und Patienten, von der Abklärung über die Therapie bis zur Nachsorge. Unsere Arbeit basiert auf 

gegenseitigem Vertrauen und Eigenverantwortung und wir fördern gemeinsam eine innovative Unternehmenskultur. Als 

universitäre Klinik engagieren wir uns erfolgreich an nationalen und internationalen Forschungsprojekten. 

 

Als führende Klinik für Erwachsenenpsychiatrie und Psychotherapie in der Schweiz übernehmen wir nicht nur den 

Versorgungsauftrag des Kantons Zürich, sondern agieren auch als universitäre Einrichtung mit Forschungs- und Lehrauftrag der 

Universität Zürich. An 8 Standorten, darunter fünf klinische Einrichtungen und ein Forschungszentrum, gestalten über 1000 

engagierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter eine vielseitige und dynamische Arbeitsumgebung. Hier haben Sie die Möglichkeit, 

sich in einer bedeutenden Institution aktiv einzubringen.   

 

Das Zentrum für Depressionen, Angststörungen und Psychotherapie (Chefarzt und Zentrumsleiter Prof. Dr. med. Sebastian 

Olbrich) bietet ein umfangreiches stationäres, ambulantes und teilstationäres Therapieangebot und umfassende diagnostische 

Abklärungsmöglichkeiten für Menschen mit affektiven Störungen und weiteren psychischen Erkrankungen an. Als universitäres 

Zentrum entwickeln wir zudem neue Therapieansätze wie z.B. den Einsatz von Psychedelika-assistierter Therapie oder 

transkranieller Magnetstimulation (TMS), um die Behandlung von Menschen mit komplexen Störungsbildern stetig 

weiterzuentwickeln. 

 

Ab August/September 2026 suchen wir für unsere psychotherapeutisch orientierte Tagesklinik Lenggstrasse mit Fokus 

auf der Behandlung von Depressionen und Angsterkrankungen am Standort Lenggstrasse eine/n 

 

Assistenzärztin / Assistenzarzt 80% - 100% 
 
Ihre Aufgaben 

- Psychiatrisch-psychotherapeutische Behandlung von Patientinnen und Patienten v.a. mit affektiven Störungen und 

Angsterkrankungen in Fallführung im tagesklinischen Setting (tlw. auch ambulante Behandlungen) 

- Psychotherapeutische Einzel- und Gruppentherapien 

- Weiterführung, Qualitätssicherung und Ausbau des tagesklinischen Angebots 

- Führung von Vorgesprächen sowie Aufbau von Assessments im Rahmen der Evaluation der Programme 

- Individuelle Therapieplanung und Therapien, inkl. Dokumentation und Berichte 

- Ggf. Unterstützung von Forschungsprojekten in der Rekrutierung von Patientinnen und Patienten, Durchführung, 

Datenerhebung 

- Die Arbeit mit Patientinnen und Patienten erfolgt unter Supervision bzw. in Zusammenarbeit mit der Oberärztin und dem 

Leitenden Psychologen sowie den zuständigen Assistenzärztinnen und Assistenzärzten und Psychologinnen und 

Psychologen. 

 

Ihr Profil 

- Approbation als Ärztin/Arzt; zwingende Voraussetzungen: Vorliegen der Schweizerischen Berufsanerkennung MEBEKO = 
1. Anerkanntes Diplom (keine Registrierung) & 2. MEBEKO Deutsch-Eintrag, mit der Bewerbung einzureichen 

- Interesse an der Weiterbildung zum Facharzt/ Fachärztin FMH Psychiatrie und Psychotherapie  
- Begonnene oder abgeschlossene Weiterbildung in Psychotherapie 
- Team- und Kommunikationsfähigkeit  
- Patientenorientierung sowie Aufgeschlossenheit gegenüber innovativen Behandlungskonzepten 
- Klinische Erfahrung sowie Erfahrung mit psychotherapeutischen Behandlungen 

- Forschungshintergrund von Vorteil 

 

Unser Angebot 

- Hospitation vor einer potenziellen Anstellung 
- Selbständige Arbeit in einem spezialisierten Team mit regelmässiger interner und externer Supervision 



 

 

- Ein spannendes Tätigkeitsfeld mit verantwortungsvollen und vielseitigen Aufgaben 

- Handlungsspielraum, um innovative Ideen einzubringen und Prozesse aktiv zu gestalten 

- Motiviertes, kompetentes und kollegiales Team 

- Persönliche und fachliche Weiterentwicklungsmöglichkeiten  

- Umfassendes Weiterbildungsangebot in anregendem universitärem Umfeld mit guter Vernetzung 
- Möglichkeit zur Facharztausbildung und bei Potential Entwicklung zur Fachärztin/zum Facharzt FMH Psychiatrie und 

Psychotherapie  
- Interesse an wissenschaftlicher Tätigkeit und Lehrtätigkeit sind erwünscht und werden gefördert 
- Möglichkeit zur Erlangung des Fähigkeitsausweises für interventionelle Psychiatrie 
- Anstellungsbedingungen nach dem kantonalen Personalgesetz 

- Attraktive Sozialleistungen (Übernahme von 60% der Pensionskassenbeiträge) 

- Vergünstigte Einkaufsmöglichkeiten sowie Sportangebote, Beteiligung am ZVV-BonusPass/Generalabonnement, 

Personalrestaurant mit subventionierten Preisen oder Lunch Check’s (standortabhängig), Betriebseigene Kinderkrippe 

u.v.m. 

Weitere Auskünfte erteilen Ihnen gerne Dr. med. (RUS) Liliia Akhmetova (Oberärztin a. i.), Tel. +41 (0)58 384 26 33 oder Dr. phil. 

Johannes Vetter (Leitender Psychologe), Tel. +41 (0)58 384 33 71. Wir freuen uns auf Ihre Online-Bewerbung direkt über unser 

Stellenportal mit Angabe des gewünschten Anstellungszeitraums. Für diese Position nehmen wir keine Bewerbungen von 

Personalvermittlern entgegen. 


