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Stelleninserat

Assistenzärztin/Assistenzarzt Psychiatrie und Psychotherapie 80–100% ambulante
Psychotherapie

Stellenantritt per 01.07.2026 oder nach Vereinbarung
Arbeitsort 4565 Recherswil

SIWF-anerkannter ambulanter Weiterbildungsstättenverbund mit Standorten in Recherswil (SO) und Biel (BE) für ambulante
Psychotherapie (Kategorie C, 2 Jahre)
Schwerpunkt: psychotherapeutisches Arbeiten und Traumafolgestörungen

Libereco Medical ist Teil der Libereco-Gruppe und bietet ambulante psychiatrisch-psychotherapeutische Behandlungen für Menschen
mit komplexen psychischen Belastungen und Traumafolgestörungen an. Unsere Arbeit verbindet fachärztliche Psychiatrie mit einer klar
psychotherapeutischen Ausrichtung. Im Zentrum stehen tragfähige therapeutische Beziehungen, sorgfältige Prozessgestaltung und ein
vertieftes Verständnis psychischer Symptome im biografischen und relationalen Kontext.

Wir verfügen über eine SIWF-anerkannte ambulante Weiterbildungsstelle im Fach Psychiatrie und Psychotherapie (Kategorie C,
ambulante Psychotherapie, 2 Jahre) und bieten ein Weiterbildungssetting, in dem psychotherapeutisches Arbeiten nicht nur ergänzt,
sondern zentraler Bestandteil der ärztlichen Tätigkeit ist.

Was Sie bei uns erwartet
Bei uns arbeiten Sie eng begleitet in einem psychotherapeutisch geprägten ambulanten Setting mit eigener Fallführung, regelmässiger
Supervision und direkter fachärztlicher Unterstützung. Ziel der Weiterbildung ist nicht nur der Erwerb psychiatrischer Routine, sondern
die Entwicklung einer eigenständigen psychotherapeutischen Arbeitsweise.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt in der Behandlung von Traumafolgestörungen, komplexen Belastungsreaktionen sowie beziehungs-
und entwicklungsbezogenen psychischen Erkrankungen. Je nach Interesse besteht die Möglichkeit, sich vertieft mit
traumatherapeutischen Ansätzen auseinanderzusetzen.

Ihre Aufgaben
• Durchführung psychiatrischer und psychotherapeutischer Behandlungen unter fachärztlicher Supervision
• Eigene ambulante Fallführung mit längerfristigen therapeutischen Prozessen
• Mitgestaltung integrativer psychiatrisch-psychotherapeutischer Behandlungsverläufe
• Beteiligung an Kriseninterventionen und ambulanten Stabilisierungsprozessen
• Interdisziplinäre Zusammenarbeit mit Psychotherapeut*innen und weiteren Fachpersonen
• Teilnahme an Supervisionen, Fallbesprechungen und internen Weiterbildungen
• Möglichkeit zur Vertiefung in traumatherapeutische und systemische Arbeitsweisen

Ihr Profil
• Abgeschlossenes Studium der Humanmedizin
• Laufende Weiterbildung zur Fachärztin / zum Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie (FMH)
• Interesse an psychotherapeutischem Arbeiten und längerfristigen therapeutischen Prozessen
• Interesse an systemischer, traumasensibler und beziehungsorientierter Psychiatrie
• Bereitschaft zu fachlicher und persönlicher Weiterentwicklung
• Freude an interdisziplinärer Zusammenarbeit und klinischer Reflexion
• Deutschkenntnisse, ausreichend für ambulante Psychotherapie

Was wir bieten
• SIWF-anerkannte ambulante Weiterbildungsstelle Psychiatrie und Psychotherapie
• Intensive fachärztliche Begleitung und strukturierte Supervision
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• Psychotherapeutisch orientiertes Weiterbildungsklima mit enger Unterstützung im psychotherapeutischen Lernen
• Möglichkeit zur Vertiefung in Traumafolgestörungen und traumatherapeutische Konzepte
• Regelmässige interne Weiterbildungen über das Institut Libereco
• Interdisziplinäres Team mit engem fachlichem Austausch
• Wertschätzendes und reflexives Arbeitsumfeld mit Raum für Mitgestaltung
• Flexible Arbeitsbedingungen und Entwicklungsmöglichkeiten

Was uns wichtig ist
Wir verstehen Psychiatrie nicht primär als Symptombehandlung, sondern als gemeinsames Verstehen psychischer Prozesse im Kontext
von Beziehung, Biografie und Lebenssituation. Therapeutische Haltung, klinische Reflexion und verantwortungsvolle
Beziehungsgestaltung sind zentrale Bestandteile unserer Arbeit und unserer Weiterbildungskultur.

Kontakt
Wir freuen uns über Ihr Interesse und stehen bei Fragen gerne zur Verfügung:
Dr. med. Daniel J. Dietrich
032 530 73 67
bewerbung@libereco.group

 

Allgemeine Informationen
Kantone Bern, Solothurn
Funktion Assistenzarzt/-ärztin
Fachgebiet Psychiatrie und Psychotherapie
Pensum 80–100 %

Kontakt
Libereco Medical GmbH 
Weiterbildungsstätte für Psychotherapie
Herr Dr. med. Daniel Dietrich
Hauptstrasse 153
CH-4565 Recherswil 
www.libereco.group 

E-Mail: daniel.dietrich@hin.ch
Tel. 032 530 73 67

Arbeitsort
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