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Stelleninserat

Assistenzarztin/Assistenzarzt Psychiatrie und Psychotherapie 80-100% ambulante
Psychotherapie

Stellenantritt per 01.07.2026 oder nach Vereinbarung
Arbeitsort 4565 Recherswil

SIWF-anerkannter ambulanter Weiterbildungsstdttenverbund mit Standorten in Recherswil (SO) und Biel (BE) fiir ambulante
Psychotherapie (Kategorie C, 2 Jahre)

Schwerpunkt: psychotherapeutisches Arbeiten und Traumafolgestérungen

Libereco Medical ist Teil der Libereco-Gruppe und bietet ambulante psychiatrisch-psychotherapeutische Behandlungen fir Menschen
mit komplexen psychischen Belastungen und Traumafolgestorungen an. Unsere Arbeit verbindet facharztliche Psychiatrie mit einer klar
psychotherapeutischen Ausrichtung. Im Zentrum stehen tragfahige therapeutische Beziehungen, sorgfaltige Prozessgestaltung und ein

vertieftes Verstdandnis psychischer Symptome im biografischen und relationalen Kontext.

Wir verflgen tber eine SIWF-anerkannte ambulante Weiterbildungsstelle im Fach Psychiatrie und Psychotherapie (Kategorie C,
ambulante Psychotherapie, 2 Jahre) und bieten ein Weiterbildungssetting, in dem psychotherapeutisches Arbeiten nicht nur erganzt,

sondern zentraler Bestandteil der arztlichen Tatigkeit ist.

Was Sie bei uns erwartet
Bei uns arbeiten Sie eng begleitet in einem psychotherapeutisch gepragten ambulanten Setting mit eigener Fallfiihrung, regelmassiger
Supervision und direkter facharztlicher Unterstiitzung. Ziel der Weiterbildung ist nicht nur der Erwerb psychiatrischer Routine, sondern

die Entwicklung einer eigenstandigen psychotherapeutischen Arbeitsweise.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt in der Behandlung von Traumafolgestorungen, komplexen Belastungsreaktionen sowie beziehungs-
und entwicklungsbezogenen psychischen Erkrankungen. Je nach Interesse besteht die Moglichkeit, sich vertieft mit

traumatherapeutischen Ansdtzen auseinanderzusetzen.

lhre Aufgaben

¢ Durchfiihrung psychiatrischer und psychotherapeutischer Behandlungen unter facharztlicher Supervision
¢ Eigene ambulante Fallfihrung mit langerfristigen therapeutischen Prozessen

* Mitgestaltung integrativer psychiatrisch-psychotherapeutischer Behandlungsverlaufe

e Beteiligung an Kriseninterventionen und ambulanten Stabilisierungsprozessen

e Interdisziplinare Zusammenarbeit mit Psychotherapeut*innen und weiteren Fachpersonen

* Teilnahme an Supervisionen, Fallbesprechungen und internen Weiterbildungen

e Moglichkeit zur Vertiefung in traumatherapeutische und systemische Arbeitsweisen

lhr Profil

* Abgeschlossenes Studium der Humanmedizin

¢ Laufende Weiterbildung zur Fachéarztin / zum Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie (FMH)
e Interesse an psychotherapeutischem Arbeiten und langerfristigen therapeutischen Prozessen

¢ Interesse an systemischer, traumasensibler und beziehungsorientierter Psychiatrie

e Bereitschaft zu fachlicher und personlicher Weiterentwicklung

¢ Freude an interdisziplindarer Zusammenarbeit und klinischer Reflexion

* Deutschkenntnisse, ausreichend fuir ambulante Psychotherapie

Was wir bieten
¢ SIWF-anerkannte ambulante Weiterbildungsstelle Psychiatrie und Psychotherapie

¢ Intensive facharztliche Begleitung und strukturierte Supervision



¢ Psychotherapeutisch orientiertes Weiterbildungsklima mit enger Unterstlitzung im psychotherapeutischen Lernen
* Moglichkeit zur Vertiefung in Traumafolgestérungen und traumatherapeutische Konzepte

* Regelmassige interne Weiterbildungen tber das Institut Libereco

e Interdisziplindres Team mit engem fachlichem Austausch

e Wertschatzendes und reflexives Arbeitsumfeld mit Raum fiir Mitgestaltung

¢ Flexible Arbeitsbedingungen und Entwicklungsmoglichkeiten

Was uns wichtig ist
Wir verstehen Psychiatrie nicht primar als Symptombehandlung, sondern als gemeinsames Verstehen psychischer Prozesse im Kontext
von Beziehung, Biografie und Lebenssituation. Therapeutische Haltung, klinische Reflexion und verantwortungsvolle

Beziehungsgestaltung sind zentrale Bestandteile unserer Arbeit und unserer Weiterbildungskultur.

Kontakt

Wir freuen uns Uber lhr Interesse und stehen bei Fragen gerne zur Verfligung:
Dr. med. Daniel J. Dietrich

0325307367

bewerbung@libereco.group

Allgemeine Informationen

Kantone Bern, Solothurn

Funktion Assistenzarzt/-arztin
Fachgebiet Psychiatrie und Psychotherapie
Pensum 80-100 %

Kontakt

Libereco Medical GmbH
Weiterbildungsstatte fiir Psychotherapie
Herr Dr. med. Daniel Dietrich
Hauptstrasse 153

CH-4565 Recherswil

www.libereco.group

E-Mail: daniel.dietrich@hin.ch
Tel. 032 53073 67

Arbeitsort

2/3



https://www.libereco.group
tel:032 530 73 67
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FMH Consulting Services AG, Kavalleriestrasse 2, 6210 Sursee
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